Andreas Weimann
Kugelzell-Anamie Analytik bei
Claudia Pechstein

Andreas Weimann

Retikulozytenvergleich / pl

e

Messungen im Dezember 2009: Retikulozytenzahl im Normbereich.

40.000/pl, also im Normalbereich.
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Darstellung im Vergleich zu Kugelzell-Anémie Patienten und Kontrollkollektiv.

Die Werte von Claudia Pechstein ,CP“ lagen im Dezember 2009 um
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MCHC: Hohe MCHC-Werte deuten auf Schaden der Erythrozytenmembran hin.
Durchschnittlicher MCHC-Wert bei Frau Pechstein: 36,2 g/dl (Min 35,7 g/dl und Max = 36,5
g/dl). Der Referenzbereich liegt bei 31,8-34,7 g/dl). Die MCHC-Werte der Athletin liegen

und sind
vergleichbar mit Messwerten, die man Menschen mit (milder) Sphérozytose vorfindet.
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Quotient aus beiden ist folgerichtig erhoht

MR > 4 Verdacht auf Hereditére Spharozytose
%HYPO-H,

Claudia Pechstein: 6-7

Vater: 8-9.5

- % MicroR / % Hypo-H, - Index > 4
- Retikulozyten-Erh6hung
- IRF Verminderung (<10%)

> 100% Sensitivitat und 99,4% Spezifitat

%MicroR / % Hypo-He - Index (HS-Screening-Index)

@-IAR\TE

Hereditare Sphérozytosen haben einen erhéhten Anteil an mikrozytéren
Erythrozyten . Dieser Anteil, gemessen als %MicroR, ist normal hdmoglobinisiert
und nicht hypochrom. Daher ist der Anteil von %HYPO-H, nicht erhéht . Der
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Freies Hamoglobin als Zeichen einer milden Hamolyse

01.12.2009 13 mg/dl Claudia Pechstein

02.12.2009 12 mg/dl

02.12.2009 9 mg/dl

08.12.2009 10 mg/dl

16.12.2009 22 mg/dl Abnahme 08:41 vor einer intensiven
kérperlichen Belastung

16.12.2009 27 mg/dl Abnahme 11:51 nach einer intensiven

korperlichen Belastung

Bei einem Normwert von 0-5 mg/dl  wurde in allen Féllen ein erhéhter
Wert gemessen.

05.12.2009 27mg/dl Vater
04.01.2010 19mg/dl
05.02.2010 20mg/dl
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Retikulozyten# / IRF% Quotient (Ret-Ratio)
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Befund: Deutlich erhéhte Ret-Ratio ,
wie man Sie bei milder hereditarer Spharozytose vorf  indet.
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Claudia Pechsteins Kugelzell-Anamie im Kontext
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Abb. madifiziert nach d'Onofrio (1996). Reticulocytes in haematological disorders.
Clinical and Laboratory Haematology 18:29-34.
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Acid-gycerol lysis test

Messung und nach
Belastung:

wesentlich lyseresistenter, als

I Zellen nach Belastung
m . ‘A’::ifﬁ:fpy vor Belastung.

. . . B Folgerung: fragile Kugelzellen
e wurden durch Belastung zerstort.

Bei Gesunden: umgekehrtes
Verhalten; nach Belastung Zellen
fragiler, platzen leichter.




